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A4NEU: Zeit, die Zeitumstellung abzuschaffen

Antragstext

Die zweimal jahrlich stattfindende Zeitumstellung flihrt seit Jahrzehnten zu
unndtiger Verwirrung und organisatorischem Mehraufwand, sowohl fir die
Bevolkerung als auch fir viele Unternehmen. Die einst als Argument angefihrten
Energieeinsparungen durch die Umstellung fallen heute nicht mehr ins Gewicht,
vielmehr werden immer wieder Schlafstdérungen, Konzentrationsschwierigkeiten und
ein erhdhtes Unfallrisiko festgestellt.™? Bei einer éffentlichen

Konsultation der Europaischen Kommission im Jahr 2018 haben sich daher 84% von
rund 4,6 Millionen Befragten klar fir eine Abschaffung der Zeitumstellung
ausgesprochen. !

Eine Abschaffung wirde nicht nur die Planung in zahlreichen Branchen sowie die

Funktionsweise zeitbasierter Systeme und Anwendungen vereinfachen, sondern auch
den natirlichen Biorhythmus der Menschen erhalten. Damit wirden Produktivitat,

Lebensqualitat und Gesundheit gleichermalen profitieren.

Wir Junge liberale NEOS — JUNOS unterstiitzen deshalb die Forderung nach einem
Ende der Zeitumstellung und fordern die europaischen Staaten auf, in gemeinsamer
Abstimmung zu einer einheitlichen Standardzeit zu gelangen, bevorzugt in Form
der bisherigen Sommerzeit.

Blyorarlberg.0RF.at | 30.03.2025 | Zeitumstellung kann krank machen

lyjener Stadtische | 29.03.2019 | Zeitumstellung bringt mehr Kfz-Unfalle

BlEuropdische Kommission | 31.08.2018 | Konsultation zur Sommerzeit: 84 Prozent
der Teilnehmer sind fir die Abschaffung der Zeitumstellung in der EU
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